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POLJE
JEZERO.

Ovaj zeleni biser Dalmacije, vz to sto
je pravi plodni rajski vrt, pretvoren
je i u predivnu, zanimljivu i inovativno
koncipiranu cikloturisti¢ku destinaciju.

U LABIRINTU POLJSKIH PUTEVA,
IZMEDU NEPREGLEDNIH VINOGRADA,
NASADA VOCA | POVRCA,
KONTRASTA ZELENE BOJE PRIRODE,
PLAVOG ODSJAJA NEBA NA POVRSINI
RIJEKE MATICE | BIJELIH STIJENA
KOJE POLJE OKRUZUJU,

KREIRALI SMO JEDNAKO BEZBROJAN
NIZ MOGUCNOSTI PROVODENJA
AKTIVNOG IZLETA NA DVA KOTACA.

Ova brodura zamiéljena je kao svojevrstan klju¢ pomodu kojeg
moZete otkriti sve ljepote ovog kraja i provesti uzbudljiv, prema
osobnim Zeljama i potrebama skrojen, cikloturisticki izlet te
upoznatl najvainije atrakcije neposredne okolice.
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Polje Jezero je zanimljiv, ¢ak i jedinstveni,
prirodni fenomen stvoren ljudskom
rukom. To, danas plodno zeleno polje,

NASTALO JE ISUSIVANJEM
NEKADASNJEG PRAVOG
VRGORSKOG JEZERA KAKO Bl
SE STVORIO POLJOPRIVREDNI
POTENCIJAL U INACE SKRTOM
KRASKOM KRAJOLIKU.

S obzirom na iznimno vodeno bogatstvo ovog
podrucja, voda koja je nekad napajala jezero, nije
nestala. Ona je formirala predivnu rijeku Maticu
Vrgorsku, koja vijuga izmedu poljoprivrednih
povriina i neobi¢nih brezuljaka - nekadasnjih
jezerskih otoka.




| dan-danas, unato¢ tome 5to su prosla
desetljeca od isuSivanja jezera, moguce
je vidjeti gdje su se nekada nalazile
njegove obale. Naime, medu ljudima
ovog kraja ostalo je Zivo sjecanje na
vrijeme kad su njihovi preci na jezeru
lovili ribu, a u nekim je mjestima,
posebice u sjevernom dijelu polja, ispod
Vrgorca, obalna crta s nekadasnjim
malim pristanistima i dalje vidljiva.

Postupak isusivanja jezera omogudila je
gradnja tunela na njegovu juznom kraku. No
polje Jezero jos uvijek je dinamiéni i promjenjivi
krajolik koji rijeka Matica povremeno potapa
kada nabuja u proljeée, osobito na njegovom
krajnjemm  jugu. Tada nekadasnje jezero
ponovno, bar nakratko, uskrsne.

Dakle, najjednostavniji odgovor

na naslovno pitanje je:

OJE!
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POLJE JEZERO POVEZUJE
TRI LOKALNE ZAJEDNICE
OVOG DIJELA DALMACIJE;
OD SJEVEROZAPADA
PREMA JUGOISTOKU

TO SU: GRAD VRGORAC,
| GRAD PLOCE. §§

RAZLIKE MEDU NJIMA
CIJELU DESTINACIJU

CINE ZANIMLJIVIJOM,
DINAMICNOM | PUNOM
RAZNOLIKIH SADRZAJA
KOJI VAS CIKLOTURISTICKI
IZLET MOGU UCINITI JOS
PAMTLJIVIJIM.
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vrgorac

Lijepii povijesnigrad Vrgoracdominira
cijelim krajolikom sjeveroistoénog
dijela polja Jezero, koje je poznato i
kao Vrgorsko polje. Vrgorac je stari
tragovi vidljivi na svakom koraku, ¢ak
i izdaleka.

PANORAMOM VRGORCA,
SMJESTENOM NA STRATESKOJ
UZVISINI, DOMINIRAJU
IMPOZANTNI ZIDOVI TVRDAVE
GRADINA DO KOJE SE

MOZETE POPETI | ZABILJEZITI
SPEKTAKULARNE POGLEDE PREMA
TRIMA VRGORSKIM POLJIMA
(JEZERO, BUNINA | RASTOK),
VRGORSKIM PLANINAMA TE
BIOKOVU NA JUGU ODNOSNO
HERCEGOVINI NA SJEVERU.




Povijesnu vainost Vrgorca potvrduju i dobro
ocuvane osmanlijske kule, a Sarmantnom
mijesanju  povijesnih  graditeljskih  stilova
doprinose | austrougarska procelja v
povijesnom sredistu grada.

Vrgorac je mali grad, ali duboke duse i
velikog srca, stoga ne ¢udi podatak da
je u jednoj od spomenutih kula roden i
veliki hrvatski pjesnik Tin Ujevic.

Suvremeni Vrgorac Zivahni je
dalmatinski grad, koji svoju buduénost
gradi kao srediSte poljoprivredne
regije, a ljepotu krajolika te vrhunsku
kvalitetu hrane ovog podruéja, uvijek
prati i odrzivi turizam, kojeg ste i Vi,
cikloturisti, neizostavni dio.

BT VRGORAC.INFO
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Sredisnji dio polja pripada podrugju
opcine Pojezerje. Ve¢ nam samo ime
opcine govori koliko su stanovnici mjesta i
naselja, i nekada i sada, bili vezani i ovisni
o hirovima jezera, odnosno o plodnosti
samog polja.

POJEZERJE JE | DANAS
POLJOPRIVREDNI KRAJ U KOJEM
MOZETE PRONACI AUTENTICNE
OKUSE | MIRISE DOMACIH
NAMIRNICA | HRANE TE OSJETITI
POVEZANOST LOKALNOG
STANOVNISTVA SA ZEMLJOM.

« POJEZERJEHR
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PloCe

Juzni dio polja Jezero, oko mjesta
Stasevica, administrativno spada pod
obuhvat grada Ploca. Ploce su poznate
po svojoj luciiarhitekturi druge polovice
20. stoljeca, alii kao ,vrata Neretve“

Grad okruzuje raznoliki krajolik, pri éemu se istice
ljepota polja Jezero i rijeke Matice koja upravo ovdje,
kroz tunel, utjeCe u bistre slatke vode medusobno
povezanih Badinskih jezera, spustajudi se sve do
samih Ploca.

U NEPOSREDNOJ BLIZINI GRADA NALAZI SE |
USCE NERETVE, A POGLEDI NA CIJELU DOLINU
TE RIJEKE S VIDIKOVACA U OKOLICI PLOCA
ZAISTA SU SPEKTAKULARNI. OSOBITO JE
IMPRESIVAN POGLED KOJI SE PRUZA S BRDA
TROVRO IZNAD MJESTA ROGOTIN GDJE SU SE,
UZ SJAJAN VIDIKOVAC, SMJESTILE | UNIKATNE
VJETROORGULJE.




PLOCE SU SJAJNA ISHODISNA TOCKA

| ZA CIKLOTURISTICKO ISTRAZIVANJE
OVOG DIJELA DALMACIJE. GRADOM
PROLAZI EUROVELO 8 RUTA, A OVDJE
SE SPAJAJU | MREZE CIKLOTURISTICKIH
PROIZVODA DOLINE NERETVE TE
MAKARSKE RIVIJERE ODNOSNO
UNUTRASNJOSTI DALMACIJE.

VISITPLOCE.COM
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TREKKING BICIKLIZAM JE BICIKLIZAM
IZLETNICKIH, UGODNIH VOZNJI

PO KVALITETNIM MAKADAMIMA

| NEPROMETNIM CESTAMA, BEZ
PREVISE USPONA | SPUSTANJA.

OVA VRSTA BICIKLIZMA POGODNA

JE ZA RAZLICITE VRSTE OBILASKA -
JEDNOSTAVNO UZIVANJE U KRAJOLIKU,
OBITELJSKE IZLETE ILI OPUSTENO
GRUPNO DRUZENJE U PREDIVNIM
KRAJOLICIMA, A NEOVISNO O PRILICI,
NEMOJTE ZABORAVITI ISTRAZITI
PRIRODNE, POVIJESNE, KULTURNE |
ENOGASTRONOMSKE ATRAKCIJE KOJIMA
OVAJ DIO HRVATSKE OBILUJE.
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Za trekking bicikliste ovo je pravi raj. Pored
mozaika vinograda, voc¢njaka, kamenih
brezuljaka nekadasnjin jezerskih otoka i
vijugavog toka rijeke te velikog broja pametno
osmisljenih  biciklistickih segmenata koje
moZete kombinirati u potpuno personalizirane
rute, nezaboravno iskustvo uzivanja u krajoliku
je zajamceno.
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UZ PRIRODNE LJEPOTE,
POLJE JEZERO IMA |
|ZDASNU POPRATNU

PONUDU, PONAJPRIJE
ENOGASTRONOMSKU,
KOJU MOZETE POMNIJE
UPOZNATI | ISPROBATI
U NEKOM OD BROJNIH
OPG-OVA, A GLAVNE
ZVIJEZDE SU SJAJUNA
VINA, NAJSLADE
JAGODE | SLAVNI
DALMATINSKI| PRSUT.
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POLJE JEZERO JEDNA JE OD
JOS UVIJEK RIJETKIH HRVATSKIH
CIKLOTURISTICKIH DESTINACIJA KOJA
VAM OMOGUCAVA DA U NJOJ UZIVATE
NA POTPUNO PERSONALIZIRANI |
JEDINSTVENI NACIN.

Cijelo je polje isprepleteno mrezom
makadamskih, zemljanih i priliéno mirnih
cestovnih puteva koji prolaze njegovim
najljepsim dijelovima. Bila bi prava steta
ne istraziti svaki dostupni pedalj ove zelene
i plodne oaze, ito nas je navelo na to da
osmisljavanju cikloturisticke infrastrukture
pristupimo inovativno i temeljito.

KAKO KORISTITI
APLIKACIJU?
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Najprije smo kreirali mrezu detaljno
istrazenih, digitalno mapiranih i
paZljivo  odabranih  biciklistickih
segmenata koji povezuju niz cvorista
(raskrsca). Radi lakSeg snalazenja,
¢vorista su na mapi oznacena rednim
brojevima, a na samom polju te
brojeve nose i posebno osmisljeni
stupovi koji su sljubljeni s krajolikom.

Zatim smo kreirali mapu - onu
digitalnu kojoj mozete pristupiti
putem aplikacije, te fizicku, koju
upravo drzite u rukama, s cijom
pomoci cete vrlo lako i pregledno
odabrane segmente povezati u rute
- rute koje u potpunosti odgovaraju
Vasim zeljama.

NAJBOLJI NACIN KREIRANJA VLASTITOG
BICIKLISTICKOG ISKUSTVA JE NASA APLIKACIJA,
DOSTUPNA | NA MOBILNIM UREDAJIMA. SVE

STO TREBATE UCINITI JE ODABRATI POCETNO |
POSLJEDNJE CVORISTE TE, AKO ZELITE, CVORISTA
IZMEDU NJIH, A APLIKACIJA CE SAMA KREIRATI
OPTIMALNU RUTU. PRI ODABIRU RUTE POMAZU
VAM JASNO NAZNACENI NAJVAZNIJI PODACI O
DUZINI | VISINSKOJ RAZLICI SVAKOG IZABRANOG
SEGMENTA.

S obzirom na wvelik broj évoridta | segmenata
te gotovo neograni¢ene mogucnosti  njihovih
kombinacija, geografski relativno ogranicen
prostor polja Jezero na ovaj smo nadin pretvorili
u razgranatu trekking cikloturistiCku destinaciju
za individualno, grupno ili obiteljske istraZivanje.
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KAKO
KREIRATI
RUTU?

Otvorite aplikaciju na mreznoj stranici =t |
(lmeIQR) h POLJE JEZERD

Na karti koja ce se prikazati vidjet dete oznake: shrati rutu

.' CVORISTA vrati na poéetak

Izbrigi rutu

@ TOCAKA INTERESA

Preuzmi GPK

. OZNAKU SEGMENTA ‘nakon Sto stvorite rutu

Rutu mozete kreirati klikom nao pocetnu tocku
(Cvoriste) te na neku od tocaka (Evorista) koju N Otric-Seoci
Zelite da bude obuhvadena rutom.

Aplikacija ¢e zatim sama odabrati optimalnu
rutu kojom ¢e spaojiti odabrane tocke.

Gotovu rutu preuzmite u obliku GPX datoteke
koju mozete uéitati u svoj navigacijski ureda;j ili
mobilnu aplikaciju.

Napomena: spajate |i samo dvije, prema rednom broju
Jsusjedne” tocke, aplikacija ¢e automatski odabrati izravnu
rutv izmedu njih, ¢ak | ako ona nije najkrada. Kod spajanja
vise od dviju tocoka, aplikacijo uvijek odabire najkracu rutu
koja prolazi svim odabranim évoridtima.

WEB APLIKACIJA
POLJE-JEZERO.EU
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OPCIJE IZBORNIKA by L e o

-.g-'%::.-.

POLIJE JEZEROD

Ul Prikazuje pregledni popis kreiranih ruta.

Stvara se povratna ruta koja ¢e krajnju
e odabranu toé¢ku povratno spojiti poéetnim
najkradim putem.

oL Jedinim klikom/dodirom brisete zadnju
promjenu koju ste unijeli (undo).

(I} Jedinim klikom/dodirom briete
cijelu rutu.
& Nudi mogudénost skidanja kreirane rute

na Vas uredaj u GPX formatu.
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OBAVEZNA

ZA SIGURNOST

46

UVIJEK NOSITE KACIGU.

FPROVJERITE ISPRAVNOST BICIKLA
PRIJE SVAKE VOZNJE.

PONESITE DOVOLJNO HRANE | VODE.

NE ZABORAVITE DODATNU ODJECU
ZA SLUCAJ LOSEG VREMENA
ILI PADA TEMPERATURE.

POSTUJTE PROMETNA PRAVILA.

NA PROMETNICAMA VOZITE
JEDAN IZA DRUGOGA.

BUDITE OSOBITO OPREZNI NA DIJELOVIMA,
SEGMENATA KOJI PROLAZE ASFALTIRANIM
CESTAMA, POSEBICE TAMO GDJE NIJE UREDENA
BICIKLISTICKA STAZA.

PRILIKOM SKRETANJA KORISTITE SIGNALIZACIJU
RUKAMA.

IZBJEGAVAJTE VOZITI NOCU,
A AKO VOZITE PO MRAKU, OBAVEZNO
UPALITE SVJETLA | ODJENITE
REFLEKTIRAJUCI PRSLUK ILI ODJECU.

PAZLJIVO PROCIJENITE VLASTITE FIZICKE

MOGUCNOSTI | NE PODUZIMAJTE NAPOR ZA
KOJI NISTE SIGURNI DA GA MOZETE IZDRZATI.
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OSTALI CJKLOTURISTICKI
PROIZVODI

Makarska
rivijera,
Biokovo i
Zabiokovlje

DOK JE POLJE JEZERO PRIMARNO
IZLETNICKA, TREKKING DESTINACIJA,
LJUBITELJI CESTOVNOG BICIKLIZMA NA
SVOJE CE DOCI ODLUCE LI ISTRAZITI
STO SVE NUDI CIKLOTURISTICKA
DESTINACIJA KOJA OBUHVACA VELIKO
PODRUCJE S OBJE STRANE BIOKOVA.
MOGUCNOSTI ZA OZBILJNE
BICIKLISTICKE VOZNJE SU BROJNE, A
MEDU NJIMA SE ISTICE | LEGENDARNI
FROM ZERO TO HERO USPON S PLAZE
NA NAJVISI BIOKOVSKI VRH - SV.
JURE, DOK NEKE OD RUTA PODRUCJE
OKO VRGORCA | POLJA JEZERO
IZRAVNO POVEZUJU S OSTATKOM OVE
CIKLOTURISTICKE MREZE.




@®

Dolina
Neretve

| DOLINA NERETVE POVEZALA JE
SVOJE POTENCIJALE | RAZVILA
MREZU SUVREMENO OSMISLJENIH
CIKLOTURISTICKIH RUTA
PRILAGODENIH RAZLICITIM TIPOVIMA
BICIKLISTA. RUTE DOLINE NERETVE
OMOGUCAVAJU VAM ISTRAZIVANJE
SVIH SKRIVENIH KUTAKA PRIRODNE,
KULTURNE | ENOGASTRONOMSKE
BASTINE OVOG JEDINSTVENOG
PODRUCJA.

EI'EI

IEI’Ih
CYCLING-NERETVA.COM
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L"t Euro‘.fé!q

EuroVelo 8

RELATIVNO BLIZU POLJA JEZERO,
PRATECI OBALNU CRTU ISPOD
BIOKOVA, PROLAZI | JEDNA OD
NAJZANIMLJIVIJIH | NAJDUZIH
EUROPSKIH CIKLOTURISTICKIH
RUTA - EUROVELO 8,
MEDITERANSKA BICIKLISTICKA
RUTA (EV8). ONA POCINJE U
SPANJOLSKOJ | DO SVOG KRAJA
(ILI POCETKA, OVISNO O GLEDISTU)
NA CIPRU, BROJI GOTOVO 5900
KILOMETARA U 11 EUROPSKIH

ZEMALJA.

EUROVELO8.HR




SVAKAKO
POSJETITI

(@)

PRIRODNE LJEPOTE POLJA JEZERO NISU
JEDINA ATRAKCIJA KOJU VRIJEDI ISTRAZITI
| UGRADITI U SJECANJA NA TOPLI | UGODNI

AKTIVNI ODMOR. OVAJ DIO HRVATSKE
OBILUJE | DRUGIM LJEPOTAMA KOJE, KAD
STE VEC OVDJE, NIKAKO NE BISTE TREBALI
ZAOBICI.




Etno selo Kokoridi

Na samo 5 kilometara od sredi$ta Vrgorca
smjestilo se Etno selo Kokorici. Ovo
tradicionalno dalmatinsko selo pailjivo je
obnovljeno i uredeno kako bi posjetiteljima
§to vjernije docaralo nekadadnji Zivot
u ovom dijelu Dalmacije, pa tako wu
njemu moZete doZivieti okuse, mirise,
zvukove 1 svakodnevicu ovog podrudja.

Tradicijski nadin Ziveta moZete upoznati
razgledavanjem kuca ili bogate etnolofke
zbirke, autentiéne okuse | mirise moZete
iskusiti u tradicionalnoj konobi, a iz pric¢a
domadina moZete saoznati bezbrojne
zanimljivosti iz povijesti i mitova.

OVO MJESTO STVORENO JE
ZA ISTRAZIVANJE PROSLOSTI,

A U KOMBINACIJI S ONIM STO
SADASNJOST NUDI POSJETITELJIMA,
PRI CEMU MORAMO SPOMENUTI
PREDIVNE | SUVREMENO UREDENE
KUCE ZA ODMOR, ISKUSTVO
AUTENTICNE UNUTRASNJOSTI
DALMACIJE PRETVARA SE U

k. ¥ NEZABORAVNI BORAVAK.
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Vrgorsko gorje

Okolica Vrgorca krajolik je velikih kontrasta.
Tri plodna i zelena polja okruZena su nizom
planina s ¢ak sedam vrhova visih od 1000
metara. Stoga, volite li planinariti, okolica
Vrgorca nudi Vam sjajne moguénosti za
ozbiljne uspone. Na nekima od njih je za
osvajanje Everesta trenirao i sam Stipe BoZid.




o
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Prsut, jagode i vino

Vrgorski kraj pravi je poljoprivredni raj, $to smo
ved | ranije spomenuli, a medu svim vrhunskim
namirnicama koje se ovdje vzgajaju i proizvode,
najpoznatiji su upravo priut, jagode i vino.

Za sve tri delicije zasluini su specifiéni |
iznimno povoljni klimatski uvjeti, ali i trud
te wvisegeneracijsko iskustvo samih lokalnih
proizvodada, koji svoj osobni | obiteljski ponos
grade upravo na kvaliteti onoga $to stvaraju i
nude.

POLJE JEZERO NAJVECE JE VINOGORJE
U HRVATSKOJ, PA NIJE SLUCAJNO DA

SE OVDASNJA VINA, MEDU KOJIMA SU
MNOGA NAPRAVLJENA OD ZABORAVA
SPASENIH SORTI, REDOVITO POJAVLJUJU
NA POPISIMA NAJBOLJIH U HRVATSKOJ.
PRSUT, TAJ SVOJEVRSNI GASTRONOMSKI
SIMBOL DALMACIJE, U VRGORCU IMA
POSEBNU AROMU, A TKO NIJE PROBAO
OVDASNJE JAGODE, UZGOJENE NA
IZNIMNO PLODNOM TLU VRGORSKIH
POLJA, NE ZNA STO JE PROPUSTIO.
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Badinska jezera

Nekadainje jezero, koje je polju
podarilo danadnje ime, isufenc je
izgradnjom tunela Krotuda koji je
omogudio Istjecanje vode prema
Badinskim jezerima iznad grada Ploca.
Badinska jezera jedinstveni su prirodni
fenomen - niz od Sest ocuvanih
slatkovodnih, medusobno povezanih
jezera koja su utoéiste brojnih, ¢ak i
rijetkih, vrsta ptica te popularnoizletiite
(i ljetovalite) na podruéju grada Ploca.




Usée Neretve

Delta rijeke MNeretve jedinstveni je
krajolik  stvoren  meduigrom  ljudske
ruke | prirodnih sila, lake su prirodne
lijepote ovog podruéja toliko brojne da
su za njihov cbilazak potrebni dani, vide
Neretve sjajna je ideja za zanimljiv izlet.

SPOJ MORA | RIJEKE, PJESCANIH
SPRUDOVA | LABIRINTA KANALA
TE ,PLUTAJUCIH“ POLJA KOJE
OKRUZUJU SAMO USCE OSTAT CE
VAM U TRAJNOM SJECANJU.
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Biokovo i
Makarska rivijera

Moéna i velika planina  Biokovo
prostranstva  dalmatinske unutragnjosti
odvaja od uske obalne linjje koju vedina
turista poznaje s ljetovanja. Malo gdje u
Europi je raznolikost krajolika, na relativno
malom prostoru, vidljiva i opipljiva kao
u ovom dijelu Dalmacije. Dok se s juine
strane  Biockova smijestila  Makarska
rivijera s brojnim nadaleko poznatim
turistickim mjestima u kojo svake godine
dolaze milijuni turista uZivati v ljetu, samo
Biokovo, sa svojim modnim stijenama koje
se strmo Izdizu iznad mora, mnogo je vise
od sjajne kulise za fotografije s odmora.

68

BIOKOVO JE OCUVANI | VRIJEDNI
PRIRODNI PROSTOR KOJIM SE
PROSTIRE ISTOIMENI PARK PRIRODE,
ALl | SVOJEVRSNA KLIMATOLOSKA PA |
KULTUROLOSKA MEDA KOJA POVEZUJE
TURISTICKI JOS UVIJEK NEOTKRIVENA
PROSTRANSTVA UNUTRASNJOSTI
DALMACIJE S TURISTICKI RAZVIJENIM
ODREDISTIMA NA OBALI.
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IMPRESSUM

lzdavad:

TuristiCka zajednica grada Vrgorca

Ulica Hrvatskih velikana 49, 21276 Vrgorac
+385 21675 110
+385 99 4675 110

info@tzvrgorac.hr

Sadrzaj i oblikovanje

SPOT d.o.o
Trg bana Jelacica 4
42000 Varazdin

info@

BT N

Puna Zivota
i VRGORAC
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POLJE JEZERO POVEZUJE
TRI LOKALNE ZAJEDNICE
OVOG DIJELA DALMACIJE;
OD SJEVEROZAPADA
PREMA JUGOISTOKU

TO SU: GRAD VRGORAC, F}
OPCINA POJEZERJE @

| GRAD PLOCE. |

RAZLIKE MEDU NJIMA
CIJELU DESTINACIJU

CINE ZANIMLJIVIJOM,
DINAMICNOM | PUNOM
RAZNOLIKIH SADRZAJA
KOJI VAS CIKLOTURISTICKI
IZLET MOGU UCINITI JOS
PAMTLJIVIJIM,

POLJEJEZERO.HR




